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Essentielle Nährstoffe  
bei kardiovaskulärem Risiko 
und für kognitive Funktionen  
im Alter

Samstag, den 18. November 2017 
von 9.15 bis 15.45 Uhr
Airport Conference Center, Frankfurt
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VERANSTALTER

Gesellschaft für angewandte  
Vitaminforschung e. V. (GVF)
Leipziger Straße 123
36037 Fulda

TERMIN

Samstag, 18. November 2017
9.15 bis 15.45 Uhr

Eine schriftliche Anmeldung bis spätestens  
10. November 2017 ist erforderlich. 

VERANSTALTUNGSORT

Frankfurt Airport
Airport Conference Center, Terminal 1 
Frankfurt I Raum: K20 
Hugo-Eckener-Ring 15
60549 Frankfurt/Main

TAGUNGSGEBÜHR

€ 90,– pro Person
€ 50,– pro Person für Mitglieder der GVF

Überweisung erbeten bis 10.11.2017  
an Labor Dr. Bayer

UniCredit Bank – HypoVereinsbank Stuttgart 
IBAN: DE83 6002 0290 0020 8452 36

SPONSOREN

Labor Dr. Bayer  
im synlab MVZ Leinfelden (Hauptsponsor)
DSM (Hauptsponsor)
BASF
Orthomol
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PROGRAMM

Begrüßung und Einführung 
Prof. Dr. M. Birringer

Kardiovaskuläres Risiko und  
essentielle Nährstoffe  
Vorsitz: Prof. Dr. Dr. K. Schmidt

Neue Erkenntnisse über Vitamin D – 
Was soll der niedergelassene Arzt 
berücksichtigen? 
Prof. Dr. A. Zittermann

Neue Erkenntnisse zur Rolle von  
Omega-3 bei der Prävention und Behand-
lung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
Dr. M. Kleber

Pause

Homocystein als Risikofaktor – 
Was messe ich und wie behandle ich? 
Prof. Dr. R. Obeid

Diskussion

gemeinsames Mittagessen

Kognitive Funktion im Alter 
Vorsitz: Prof. Dr. M. Eggersdorfer

Rolle der Vitamine im Alter – 
Evidenz und praktische Umsetzung 
Prof. Dr. P. Weber 

Datenlage zur Rolle der Omega-3- 
Fettsäuren zur Erhaltung kognitiver  
Funktionen im Alter      
Prof. Dr. G. P. Eckert

Analytische Tools –  
Was sind die Möglichkeiten? 
Dr. W. Bayer

Diskussion

Verleihung des GVF-Forschungspreises 
an Herrn Prof. H. K. Biesalski  
(Laudatio: Prof. Dr. M. Birringer) und  
Vortrag des Preisträgers:  
Die Bedeutung von Mikronährstoffen  
für die Gesundheit.

9.15–9.30 Uhr

 
Vormittag 

 

9.30–10.00 Uhr 
 
 

10.00–10.30 Uhr 
 
 

10.30–11.00 Uhr

11.00–11.30 Uhr 
 

11.30–12.00 Uhr

12.00–13.00 Uhr

Nachmittag

 
13.00–13.30 Uhr

 
 

13.30–14.00 Uhr 
 
 

14.00–14.30 Uhr 
 

14.30–15.00 Uhr

15.00–15.45 Uhr

VORSITZENDE UND REFERIERENDE

Dr. Wolfgang Bayer
Labor Dr. Bayer im synlab MVZ Leinfelden-Echterdingen,
Max-Lang-Str. 58, 70771 Leinfelden-Echterdingen

Prof. Dr. Hans-Konrad Biesalski
Institut für Biologische Chemie und Ernährungs-
wissenschaft, Universität Hohenheim, Garbenstraße 30, 
70599 Stuttgart 

Prof. Dr. Marc Birringer 
Angewandte Biochemie für Ernährung und Umwelt,
Hochschule Fulda, Leipziger Straße 123, 36037 Fulda

Prof. Dr. Gunter Eckert
Institut für Ernährungswissenschaft, Universität Gießen, 
Wilhelmstraße 20, 35392 Gießen

Prof. Dr. Manfred Eggersdorfer
Professor for Healthy Ageing, University Medical Center 
Groningen, Hanzeplein, NL-9713 Groningen

Dr. Marcus Kleber 
V. Medizinische Klinik, Medizinische Fakultät Mannheim 
der Universität Heidelberg, Theodor-Kutzer-Ufer 1–3, 
68167 Mannheim

Prof. Dr. Dr. Karlheinz Schmidt
Labor Dr. Bayer im synlab MVZ Leinfelden-Echterdingen,
Max-Lang-Straße 58, 70771 Leinfelden-Echterdingen

Prof. Dr. Rima Obeid
Bereich Klinische Medizin, Universitätsklinikum des  
Saarlandes, Kirrberger Straße 100, 66421 Homburg

Prof. Dr. Peter Weber
Institut für Biologische Chemie und Ernährungs- 
wissenschaft Universität Hohenheim, Garbenstraße 30, 
70599 Stuttgart

Prof. Dr. Armin Zittermann
Herz- und Diabetes-Zentrum Nordrhein-Westfalen,
Ruhr-Universität Bochum, Georg-Straße 11,  
32545 Bad Oeynhausen
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