Fortbildungsveranstaltung 2023

Fachkongress Ernahrung, Nahrstoffe und Pravention am 05. November 2023
Im Rahmen der 56. Medizinischen Woche in Baden-Baden

~Nahrstoffversorgung bei einer fleischlosen alternativen Ernahrung -

haufig wird die Empfehlung nicht erreicht”

Sonntag, 05. November 2023

13:00-14:00 Uhr  Eré6ffnung und Verleihung des GVF Forschungspreises
| Prof. Manfred Eggersdorfer

Vitamine und andere Mikronahrstoffe - Einsichten und Missverstandnisse
| Vortrag des Preistragers Prof. Andreas Hahn (Leibniz Universitat Hannover)

14:00-14:45 Uhr  Kritische Nahrstoffe bei veganer Ernahrung: Alte Bekannte und neue Verdachtige
| Dr. Markus Keller (IFPE Giel3en)

14:45-15:00 Uhr  Pause

15:00-15:45 Uhr  Wie gesund ist eine pflanzenbasierte Ernahrung? Fokus: Mikronahrstoffversorgung
| Dr. Ute Obermuller-Jevic (BASF)

15:45-16:30 Uhr  Meatless - der neue Trend: Beispiele und Nahrstoffversorgung
| Prof. Dr. Manfred Eggersdorfer
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