VITAMINFORSCHUNG

Vormittag

14:30-14:35 Uhr

14:35-15:00 Uhr

15:00-15:30 Uhr

15:30-16:00 Uhr

16:00-16:30 Uhr

16:30-17:00 Uhr

17:00-17:30 Uhr

17:30-18:00 Uhr

13:00 Uhr

Mittwoch, 31. Oktober VORTRAGE
Sitzungsraum 1 - 1. OG

Vortragstagung
Die Rolle der Mikrondhrstoffe fiir gesundes Altern*

Tagesvorsitz: Prof. Dr. Marc Birringer, Fulda

BegriiBung und Einfiihrung
Prof. Dr. Marc Birringer, Fulda

Mikrondhrstoffversorgung und Nahrstoffstatus im Alter
Prof. Dr. Manfred Eggersdorfer, Kaiseraugst (Schweiz)

Photoprotektion mit carotinoidreichen Lebensmitteln: Ist
Pravention der altersbezogenen Makuladegeneration méglich?
PD Dr. Volker B6hm, Jena

Mikronahrstoffe zur Unterstiitzung der kognitiven
Leistungsfahigkeit im Alter
Prof. Dr. Gunter P. Eckert, GieRen

Pause und Besuch der Fachausstellung

Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Mikronahrstoffe: Ein Update
Prof. Dr. Stefan Lorkowski, Jena

Addquate Mikrondhrstoffversorgung — Wichtiger Baustein fiir
Muskel- und Knochengesundheit im Alter
Prof. Dr. Armin Zittermann, Bad Oeynhausen

Schlussdiskussion und Vergabe des GVF Vitamin Preis 2018

Mitgliederversammlung der Gesellschaft fiir Angewandte
Vitaminforschung e.V.

*) Das Programm wurde gestaltet von der Gesellschaft fir Angewandte Vitaminforschung e.V.



